
अंत�रम �रपोटर् म� क्या �न�हत है? 

�वक्टो�रयाई मान�सक स्वास्थ्य प्रणाल� म� रॉयल कमीशन क� स्थापना इस�लए क� गई थी क्य��क व्यापक रूप से यह 

माना जाता है �क मान�सक स्वास्थ्य सेवाएँ अपने संकट चरण म� पहँुच गई ह�। मान�सक रोग से ग्रस्त रहकर जीवन 

व्यतीत करने वाले कई लोग� को उस प�रिस्थ�त म� उपचार, देखभाल और समथर्न नह�ं �मल रहा है जब और जहा ँयह 

उत्कृष्ट लाभ पहँुचा सकता है। 

कमीशन क� अंत�रम �रपोटर् म� प्राथ�मक सुझाव शा�मल ह� जो तात्का�लक ज़रूरत� पर ध्यान देत ेह� और मान�सक 

स्वास्थ्य के �लए एक नई �व�ध क� नींव रखते ह�। यह एक महत्वपूणर् पहला कदम है। 

अक्तूबर 2020 म� देय अपनी अं�तम �रपोटर् म� कमीशन के सुझाव �वक्टो�रया क� मान�सक स्वास्थ्य प्रणाल� को 
रूपांत�रत करने के �लए एक साह�सक और नवप्रवतर्नशील �व�ध पेश कर�गे। 

अंत�रम �रपोटर् क्या सुझाव देती है? 

• मान�सक स्वास्थ्य �नवेश (टैक्स या लेवी) के �लए एक नई �व�ध, ता�क मान�सक स्वास्थ्य के �लए फं�डगं म� पयार्प्त 

व�ृद्ध सु�निश्चत क� जा सके - केवल वतर्मान के �लए ह� नह�ं, बिल्क भ�वष्य के �लए भी। 
• मान�सक स्वास्थ्य एवं कल्याण के �लए �वक्टो�रयाई सहयोगात्मक केन्द्र का �नमार्ण ता�क सभी �वक्टो�रयाई लोग� 

के �लए बेहतर मान�सक स्वास्थ्य प�रणाम� का संचालन करने के �लए �व�भन्न कौशल और �वशेष�ता को एकसाथ 

लाया जा सके। 
• अ�त�रक्त 170 युवा और वयस्क ऐक्यूट मेन्टल हेल्थ बेड्स (तीव्र मान�सक स्वास्थ्य �बस्तर) ता�क ज़रूरतमंद �ेत्र� 

म� गंभीर दबाव पर ध्यान देने म� सहायता क� जा सके। 
• मान�सक स्वास्थ्य सेवाओं के सभी �ेत्र� म� अस्पताल पहँुच आत्महत्या-प्रयासोत्तर संलग्नता (होप) [Hospital 

Outreach Post-suicidal Engagement (HOPE)] कायर्क्रम का �वस्तार और बच्च� व युवाओं के �लए इसका 
उप-�ेत्रीय स्वास्थ्य सेवाओं तथा साथ ह� एक नई मुखर पहँुच और फॉलो-अप देखभाल सेवा के साथ शा�मल �कया 
जाना, ता�क आत्महत्या के खतरे वाले �वक्टो�रयावा�सय� के �लए समथर्न और पहँुच क� उपलब्धता म� व�ृद्ध क� जा 
सके। 

• एबो�रजनल सामािजक और भावनात्मक कल्याण केन्द्र का �नमार्ण और पूरे राज्य म� एबो�रजनल सामािजक और 
भावनात्मक कल्याण ट�म� का �वस्तार करना। 

• एक्यूट भत� के �वकल्प के तौर पर, �वक्टो�रया क� पहल� आवासीय मान�सक स्वास्थ्य सेवा क� स्थापना करना, 
िजसे उन लोग� द्वारा तैयार और प्रदान �कया जाए िजन्ह�ने मान�सक रोग का सामना �कया हो। 

• जीवन म� सामना करने वाले उपभोक्ता और पा�रवा�रक-देखभालकतार् कायर्बल का �वस्तार और समथर्न करना। 
• कायर्बल म� खा�मय� का समाधान और संशोधन के �लए तैयार�, िजसम� और अ�धक प्र�श�ण और भत� माग� के 

प्रावधान के माध्यम से सरकार� मान�सक स्वास्थ्य सेवाओं म� ग्रैजुएट नस� और संबद्ध स्वास्थ्य व्यावसा�यक� क� 
संख्या म� व�ृद्ध क� जा सके। 

• एक मान�सक स्वास्थ्य कायार्न्वयन कायार्लय क� स्थापना, ता�क इन सुझाव� को उपलब्ध कराना शुरू �कया जा 
सके। 

क्या यह �रपोटर् अं�तम है? 

नह�ं, अं�तम �रपोटर् अक्तूबर 2020 म� प्रदान क� जाएगी। 
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इन सुझाव� को कौन लागू करेगा? 

�वक्टो�रयाई सरकार रॉयल कमीशन द्वारा �दए सभी सुझाव� को लागू करने के �लए प्र�तबद्ध है। 

आयोग ने यह सुझाव �दया है �क सुझाव� को उपलब्ध कराना शुरू करने के �लए एक मान�सक स्वास्थ्य कायार्न्वयन 

कायार्लय स्था�पत �कया जाए। 

य�द अंत�रम �रपोटर् के बारे म� मेरा कोई सवाल है तो क्या होता है? 

य�द आपको ऐसे सवाल ह� िजनका यहाँ जवाब नह�ं �दया गया है, तो आप कमीशन 

से  contact@rcvmhs.vic.gov.au, 1800 00 11 34,या PO Box 12079, A’Beckett Street, Victoria 8006 के 

माध्यम से संपकर्  कर सकत/ेसकती ह�। 

य�द आपको दभुा�षए क� ज़रूरत है, तो कृपया 03 7005 3010 पर फोन कर�। 

क्या मुझ ेअंत�रम �रपोटर् क� हॉडर् कॉपी �मल सकती है? 

रॉयल कमीशन अपने पयार्वरणीय पद�चन्ह� को कम करने के �लए प्र�तबद्ध है। इस�लए, कमीशन लोग� को प्रोत्सा�हत 

करती है �क व ेअंत�रम �रपोटर् और हमार� वेबसाइट पर �दया गया सार दस्तावेज़ पढ़�।  

य�द आपके पास इंटरनेट क� सुलभता नह�ं है, तो आप अपने स्थानीय पुस्तकालय म� जा सकत/ेसकती ह�। 

क्या अंत�रम �रपोटर् सुलभ फॉम�ट� म� उपलब्ध है? 

जल्द ह� कमीशन क� वेबसाइट पर अंत�रम �रपोटर् और सार दस्तावेज़ का एक सुलभ संस्करण उपलब्ध होगा। 

य�द आप चाहत/ेचाहती ह� �क इनके उपलब्ध होने पर आपको सू�चत �कया जाए, या आप सुलभता आवश्यकताओं क� 
चचार् करना चाहते/चाहती ह�, तो आप कमीशन से contact@rcvmhs.vic.gov.au या 1800 00 11 34 के माध्यम से 

संपकर्  कर सकत/ेसकती ह�। 

अंत�रम �रपोटर् म� हर बात पर ध्यान क्य� नह�ं �दया गया है? 

अभी इस रॉयल कमीशन क� आधी टमर् भी पूर� नह�ं हुई है। अंत�रम �रपोटर् तो केवल एक शुरुआत है। करने के �लए हमारे 
सामने अभी बहुत काम बाक� है। 

कमीशन ने व्यापक प्रकार के लोग� से उनके �वचार सुने ह� और वे सभी लोग हर �कसी के �लए प्रणाल� को बेहतर बनाने म� 
भू�मका �नभाना चाहत ेह� - मान�सक रोग का सामना करने वाले लोग�, देखभालकतार्ओं और प�रजन�, कायर्बल, 

अकाद�मक पेशेवर� और मान�सक स्वास्थ्य व अन्य संगठन� के �लए। 

कमीशन द्वारा प्राप्त क� गई 3200 से अ�धक प्रस्तु�तय� म� से प्रत्येक प्रस्तु�त को कमीशनर या कमीशन के कमर्चा�रय� 
द्वारा पढ़ा गया है। 

ये योगदान अक्तूबर 2020 म� अं�तम �रपोटर् प्रदान �कए जाने तक काम क� सूचना देना जार� रख�गे। 
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क्या अंत�रम �रपोटर् के बारे म� कोई परामश� प्र�क्रया है? 

हम अंत�रम �रपोटर् पर औपचा�रक प्रस्तु�तयाँ आमं�त्रत नह�ं कर�गे - यह हमारे द्वारा सुने गए �वचार� का सव��ण है, साथ 

ह� कुछ तात्का�लक ज़रूरत� पर प्र�त�क्रया करने वाले सुझाव� और भ�वष्य म� संशोधन� क� नींव रखने वाले सुझाव� से 

�मला सव��ण है। 

कमीशन अपने सामान्य माध्यम� से पत्राचार प्राप्त करना जार� रख�गे - PO Box 12079, A’Beckett Street, Victoria 

8006 या contact@rcvmhs.vic.gov.au. 

म� शा�मल होना जार� कैसे रख सकता/सकती हँू? 

कमीशन को समुदाय क� ओर से अब तक कई योगदान �मले ह�, ये सलाह-मशवर�, प्रस्तु�तय� और जन सुनवाईय� के 

द्वारा प्राप्त हुए ह�। ये योगदान आयोग के �नरंतर कायर् को सू�चत करना जार� रख�गे। 

कमीशन आगे और प्रस्तु�तय� के �लए आमंत्रण नह�ं देगा। यह व्यापक सूचना-एकत्रण चरण से �वस्ततृ �वश्लेषण और 
प्रणाल� �डज़ाइन क� ओर बढ़ रहा है। 

आयोग अपने कायर् और अं�तम �रपोटर् के �वकास म� पहले मान�सक रोग के अनुभव वाले लोग� को शा�मल करना जार� 
रखेगा। 

कमीशन अप्रैल/मई 2020 म� और अ�धक जन सुनवाईय� का आयोजन करेगा। 

जन सुनवाइय� समेत �नरंतर चलने वाले संलग्नता काय� के बारे म� और अ�धक जानकार� आने वाले मह�न� म� आयोग क� 
वेबसाइट पर प्रका�शत क� जाएगी।  

आप  contacts पेज़ से अपडटे्स के �लए रिजस्टर कर सकत/ेसकती ह�। 
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